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Fisioterapeuta / Director Técnico / Especialista em Fisioterapia

Musculo-Esquelética, Dor e Comportamento Humano

- Mestre em Fisioterapia, area de especialidade Musculo-esquelética, pela
Escola Superior de Saude/ IPS e Nova Medical School, 2012

- Licenciado em Fisioterapia, pela Escola Superior de Saude do Alvoitao,
2007

- Pds-graduado em Gestdo em Saude, pela Nova School of Business and
Economics, 2022

- Pos-graduado em Comportamento Verbal e N&o verbal para analise
emocional, pelo InBodyLanguage, 2021

- Pos-graduado em Arte Terapia, pelo CRIAP, 2021

- Formando em Psicoterapia e Counselling, abordagem centrada na Pessoa,
pela APPCPC

- Formacado avan¢ada em Neurociéncias da Dor e Ciéncia Comportamental
aplicada a pratica clinica: The Pain Problem, Mick Thacker (UK); Explain Pain
(Irlanda); Explain Pain - Protectometer (UK); Graded Motor Imagery (UK);
Neurodynamics and the Neuromatrix (Irlanda), NOIGroup

- Formacdo avancada em intervencdo da Fisioterapia em Escolioses, pela
BSPTS - Rigo Concept (Barcelona), 2019-21

- Stretching Global Activo (SGA), ramo de Reeducacdo Postural Global
(RPG), pela Bwizer, 2019

- Professor do Ensino Superior de carreira, na Escola Superior de Saude do
Alcoitao, 2007-2015

- Professor do Ensino Superior convidado, em cursos de Licenciatura,
Mestrado e Pos-graduacdes em Fisioterapia, nas areas das Neurociéncias da
Dor, Educacdo comportamental na dor, Raciocinio Clinico em Fisioterapia e
Modelos de Saude de diferenciacdo em mais de 10 Escolas a nivel nacional,
2007-presente

- Fundador e Director Técnico da Clinica Neurodor, em Vila Nova de
Famalicao, 2015
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